
 

 
 
Kaya Yoga 
 

Jaaa, onze nieuwe locatie is klaar  
 
Na een fantastische 1e retraite zijn we er helemaal klaar voor. 
En kunnen niet wachten om jou te mogen Ont_Moeten op onze prachtige Yoga & Klank 
zolder en tuin in Wollinghuizen (Vlagtwedde) 
 
We gaan starten met de Yin yoga, Yoga Nidra, Meditatie, Ademwerk & Klankreizen.  
Zowel in kleine groepjes als 1 op 1.  
 
Vanaf woensdag 5 juni start er op de: 
wo & do ochtend les van 9.00 - 10.00 
wo avond les van 19.30 - 20.30. 
Dit is een lesblok van 8 lessen. 
De bijdrage is € 99,00  
 
De do ochtend les word ook online opgenomen ( je komt uiteraard niet in beeld) 
 
Wil jij de rust & verbinding met Jezelf komen ervaren meld je dan aan op 06-80110162. 
Eerst een proefles dat kan ook €10,00 
 

Geen ervaring nodig & Instromen kan altijd  
 
Ik Ont_Moet je graag. 
 
Lieve groet, 
Karin Sonneveldt 
 
Meer info bel of app 06-80110162  
Adres:  Wollinghuizerweg 88    Wollinghuizen (Vlagtwedde) 
of kijk op :Www.kayayoga.jouwweb.nl 

https://l.facebook.com/l.php?u=http%3A%2F%2FWww.kayayoga.jouwweb.nl%2F%3Ffbclid%3DIwZXh0bgNhZW0CMTAAAR2iD2LW1yrA2EzFVbLXIiMBtcCNjHb1N4hYbrNE3TZBRXPEpE69xOGhaIc_aem_AdTIXd5vzYgvlagTlprrzoveUIkvnH8DjnU0PndG0B6RjP99vzQOHJDG9Xy6zdbvuCNQvws9KgWFyi1Wb2ZWlJEj&h=AT0bsgCPYjpruZrHm4onrYWDCWgaUCyZlLj35UhS2oHWVLiC9riYbeqbD7izmsRAikDBPueF424bd9cSLvqax74qCKlIeFl8FoBqiUjWNhBoZ4hzJEHTUr4GeBK2lCv00wXG&__tn__=-UK-y-R&c%5b0%5d=AT08rC67a8aHt7GaroIH0Uc76i6P7OnSIsD5WbQzLps03bQ8Casn43N8nyFrKGVmZAF8mi--UOXzKEhMzxRNgWyL-3FEx4hmGswbRY4aWGZqBL0S3LFZiRPSF5UZDYiTatEUVnp3TPTPxvZyVNLxSMMtYNKMbA4P0cqwpwBXrzn_Xv2YlwZLtsqFh7Ur5yUbNY2Yvl-fYGQkoQubbA

